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Les plantes 
des falaises 
rocheuses
Les falaises du bord de mer 
abritent une flore basse, 
adaptée aux rudes conditions 
de vie littorales (vent, sel et 
pauvreté du sol). Elle s’étage 
tout au long de la paroi 
rocheuse, avec une diversité 
croissante à mesure que l’on 
s’éloigne de la mer.  

La base des falaises, battue par les vagues, 
est exclusivement colonisée par les algues 
et les lichens (= organismes composés d’un 
champignon associé à une algue). Apparaissent 
au-dessus les chasmophytes (= plantes qui 
poussent dans les fissures de roches), les 
pelouses aérohalines (= soumises au vent et au 
sel) puis les fougères (à l’abri du vent, sur un sol 
plus épais). Les landes littorales, sculptées par 
le vent et les embruns, surplombent les falaises. 
Plus en retrait et à l’abri, poussent les fourrés à 
prunelliers.

Retrouvez ici quelques espèces que vous pourrez 
observer sur la côte.
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PELOUSES AÉROHALINES

Fétuque Silène maritimeArmérie maritime

LANDES LITTORALES

Ajonc Callune

FOURRÉS A 
PRUNELLIERS

(« spern du » en breton)

Fougères

Fougère aigle

LICHENS

Hydropunctaria maura 
(revêtement noir souvent  

pris pour du goudron)

CHASMOPHYTES (plantes  
de fissures de roches) 

Criste marine Doradille marine 

LICHENS

Caloplaca marina Xanthoria aureola

(Ceinture jaune)
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