SENTIERS
SAUVAGES

Menhirde Lostmarch

PRESQU'ILE DE CROZON

LE BOUT
DU MONDE

Voici un territoire qui n'usurpe pas cette identite! Ce morceau
de Finistére est une terre isolée et tournée vers l'océan.
Ici s'affrontent la roche, le vent et l'eau dans un spectacle
grandiose. Les habitants de Crozon veillent
avec passion sur cette terre d'exception.

PAREMMANUEL BOITIER
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BRETAGNE SENTIERS SAUVAGES

n ciel formédevolutes de nuages gris pastel
ondule au gré d'une bise tranguille. La
musique grave des vagues qui déferlent
sur les galets imprimeun rythmeapaisant.
Tout est calme sur cette plage du sud de
la presquiile de Crozon. Une fine écharpe
de brume évanescente flotte sur la lande.
Dans la nuit, la pluie a ruisselé dans le
chemin eroux qui serpente 4 I'aplomb
des falaises, le transformant en un ruban
minéral serti de fragments de eristaux de quartz transparent
el d'améthyste. Il me faut 'eil affité d"Yves Cyrille, directeur
de la Maison des minéraux de Crozon, pour que je m'en rende
réellement compte, Tout autour de nous, de nombreuses fleurs de
scilles printanieres semblent chercher 4 en reproduire la couleur
purpurine. Un faucon pélerin vient nous seruter de prés, avant de
s'éloigner d'un vol puissant et décidé pour marauder sur la créte. Je
suisvenu i Crozonavee devagues idéées de eailloux, jaid présent des
pierres précieuses plein la téte, buvant les explications passionnantes
du géologue gui m'ouvre les portesdiun monde nouveau, celui de la
géopoésie. Je le soupeonne meéme d'avoir soigné le moindre détail
alors qu'il me montre, non sans avoir pris le soin de les mouiller pour
mieux les faire resplendir, les veinesvermillon degaletsde quartzites
# hematite, dont la couleur s'accorde 4 merveille avee celle de son
manteau. En remontant le sentier étroit depuis la plage, je faisune
digression botanique 4 la poésie des pierres, en évoquant avee lui
cette fleur rared'un bleu extraordinaire, que j'aivue non loin, présdu

Introduction, passionnde et podtique, & la geologie des lieux,
awvec Yues Cyrille, directeur dela Maison des mindrowe
N montre de beaux galets de quartzites 4 hématite.

Je suls venu a Crozon dauvec de vagues
l[dees de callloux, jala present
des plerres precleuses plein la tete.

cap de la Chévre, legrémil prosteé, « On Fappelle la “crozonnaise” icis,
me précise-t-il d'emblée, Je lui demande pourquoi? 1l répond sans
hésiter: « Parce gu'elle est belle!s Logigue et implacable. Le décor
est planté: ici, sur la presgu’ile de Crozon, il sera certes question
de nature, maisaussi et surtout de beaute et damour du territoire.

UNE AIGRETTE GARZETTE sur le port i Camaret-sur-Mer,
dans legoémon: pieds jaunes sur les algues jiunes, plumage blane
immaculé, F'élégance parfaite les pieds danslavase, la légéreté d'une
ballerine. Au loin, les 4200 tonnes et les 21800 chevaux du moteur
de lAbeille Bourbon se sont positionnésdans'anse: le remorgqueur
de haute mer attend sagement son heure, prét i porter secours,
dans le «dehorss, c'est-i-dire la mer au-deli du goulet, ce point =
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SUur la presgu’ille de Crozon, il sera

certes guestion de nature, mais aussi et

surtout de beaute et d'amour du territolre.
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Pointe de Lostmare
balgnée par la mer droise,

Plage de | aber, donnan
surila baile de Dowarnenar

Orchis male jen haut a g,
jacinthe des bols jen hout dd.)
#t jonc plguant (ci-contre).
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La polnte de Pen Hir qui se profonge par trois [lofs rechewr
nofmumés & Les Tas de Poises,

La lecture des roches continue avec Sarah Boidiot, de (o réserve
des Sibes dintdénd geodogigue de o presgu e de Crocon, auprés
dun impresstonnant millafeulle de sohistes of de grés, sur la plage de Vensach
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= ol la presqu'ile de Crozon vient effleurer le Finistére Nord en
enveloppant amoureusement la rade de Brest. Crozon, une forme
de trident pointé vers les horizons bleus de la mer d'lroise, le bout
du monde dit-on. Un bout du monde fait de petits vallons secrets
el moussus, debordant de fougéres et de lierre, ol 'humidité vous
envelopped'un voile épaisgui s'étale au sol sur la floraison blanche
de I'ail et la lloraison bleue des jacinthes.

UNBOUTDUMONDE fait de landes basses, gui bientol s'iriseront
pleinement de la couleur rose des bruyéres el du ver! dense des
ptéridaies, qui pour I'heure arborent encore leur chevelure rousse
hitmale, et de fourrés inextricables, gardiens des mystéres el des
légendes, Un bout du monde fait de bosquets de pins maritimes
tortueux. avec, sur les trones, des reflets d'ambre. Ces arbres
semblent opposer une barriére séricuse aux ¢léments. Enréalité,
ils ont le godt du vent et ne peuvent s'empécher d'onduler et de
danser dés que la moindre brise se léve, Un bout du monde fait de
pointes et de caps, ces endroits o0 la terre est plus témeraire et
savance pour chercher i percer le mystere de 'océan. Cependant,
les flots ne s'en laissent pas conter et opposent 4 laudace de ces
avaneees de terre une patienece résolue. Locéan, de sa miachoire
corrosive, ne selasse jamais degrignoter, dessinant des dentelles
de plages de sable et d'anses surplombées de falaises, piquelées
de grottes, darches et de pinacles en toul genre.



Sur la plage de Veryac'h, Sarah Boillot, chargée de mission d la
reserve naturelle régionale des Sites d'intérél géologigque de la
presqu'ile de Crozon, qui lit dans les roches comme dans un
palimpseste, me conte lesalternances de grés, elair et solide, et de
gehiste, sombreet friable. Le paysage est le tableau jamais achevd
du combat séculaire gque se liveent la roche et les forces érosives
de l'eau et du vent. « lei en un kilométre de plage, on a 50 millions
d'années devant nos yeux!» s'enthousiasme-t-elle, A chacune de
mes questions de profane, elle contemple ses notes: on a beau
compler en millionsd'années, il ne sagirail pasd'étre imprécisou
vague, C'est touchant, Crozon rime vraiment avee passion. Quand
jevois Loutes ces conlorsions de la roche, je ne peux m'empécher
de penser quelles traduisent I'irrésistible envie de se trouver en
premiére ligne. 'imagine que les Malaises se sonl plissées pour
&tre pux meilleures places pour admirer I'océan, gue ces paysages
sont le résultat d'une convulsion face d la beauté de ce bout du
monde. Mais je n'ose avouer mes pensées i cette spécialiste qui
admire ces témains venus du fond des temps, ces vestiges de la
[olle dérive des conlinent s,

LE LIEU EST HhGNETIQUE et son attraction irrésistible. lei
nul n'est reclus, mais bien au contraire idéalement placé aux
premiéres loges, les roches comme les hommes, a écouter les
clameursdu monde portées par le vent, les murmures lointains =

Au bourt du bout du monde, lo pointe de Pen Hir
of sef hautes folalzes chahutées par [o hoile

Des couleurs, des lignes, des matiéres... Des tresors @ portée de regard|
Liserds de gquarts blone {i gouche) et améthysle (d droitel
rencontrés surla presgu Tl
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Il @ quitté son Anglecerre
natals valls vingt ans

pour s“instailer d Crodon.

Le musicien ef compositour
Roen Foster, qui, [nspiré
paries paysages de o2 bout
ou monds, élabore

un ok adrien.

= d'autres continents ¢t d’horizons distants. On ne vienl pas au
bout du meonde avee l'envie de s'éloigner des autres, on y vient
surtout pour se rapprocher de soi. C'est le sentiment fort qui se
dessine quand j'écoute les Llémoignages de ceux qui vivent ici.

C'EST LE CAS DE ROBIN FOSTER, musicien et compositeur
britannigue. originaire du comtéde Cumbria, cette terre creusée
de vallées glaciaires parsemées de locs profonds on se reflétent les
plus hauts sommetsde lAngleterre, Robin est de son propre aveu
pétride cultureurbaine, il aime la ville et sa vie trépidante. Quand
un soir d'aciit{le maois du lion, son signe zodiacal), il estareivé sur
la presqu'ile de Crozon pour un concert au manoir de Saint-Pol-
Roux, & Camaret, Loul élait merveilleusement aligné: 4 l'ouest le
soleil couchant, puis le rocher du Lion, & quelques centaines de
métres du rivage, et la lune, pleine et ronde, vers le levant. Plusde
vingt ans aprés, il se souvient encore de la guitare avec laquelle il
a joué. Iln'est plus jamais reparti de Crozon. Depuis, il séme les
notes de son rock aérien et lyrique sur les paysages dela presgu'ile,
ayant trouvé ici une sérénité inattendue dont il ne songe pasune
seconde d se défaire.

Celulgulult lclest comme un gardien de
phare, un peu distant du monde des hommes,
et unpeu plus pres d’'un ailleurs impalpable.

Le dessinateur ijfic

dans son atelier de Camaret-
sur-Mer, Co virluose de la mine
de plomb sait partogper

50 passion pour son lemitoire.
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Celui quivit ici est comme un gardien de phare, un peu distant du
mondedes hommes, el un peu plus prés d'un ailleurs impalpable, 11
est d'unabord plutét silencieux, & foree de chtoyer le calme, curieux
des autres el affable, et il ne parle que peu de lui-méme. Au fond,
il sait bien ce gque les aulres viennenl chercher ici, il est 1 pour
les mémes raisons, Yves et Sarah font parler les roches, Robin fait
parler sa musique. Iffic, lni, adepte inconditionnel du bleu de Prusse
et de la mine de plomb (sans plomb, tient-il & préciser), fait parler
ses doigls, Nous quitions son petil atelier sur le port de Camaret,
dans le quartier des artistes ol il expose ses formidahbles dessins,
dansle bul de passer un petit moment sur la presquile. Finalement,
nous passons la journée entiére ensemble: l'artiste aux doigts d'or
est incollable sur la toponymie et I'histoire locales et je me déleete
de ses paroles. En fin daprés-midi. il m'entraine 4 la pointe de Pen
Hir, ou les visiteurs se pressent en grand nombre pour admirer les
lameux Tas de Pois, trois ilols sux avant-postes sur la mer d'lroise,
comme des sentinelles de pierre. 1l m'offre alors le cadesu ultime:
la «salle vertes. Un endroit seeret, serti d'hetbe douee, qui offre la
meilleure vue sur la pointe, dans un paysage fabuleux de flots st
de falaises, d'ol I'on apercoit les visiteurs réduits a de minuscu les
silhouettes. Un endroit tel un joyau, au bout du bout du monde. =



